
 
 
 

Minha Família Pode Ser Feliz é o lançamento de março da Editora Ultimato. O autor, Cleydemir 
Santos, traz o tema “família” para a pauta de conversa e aconselhamento. Ele é pastor e 
psicólogo clínico, membro do Corpo de Psicólogos e Psiquiatras Cristãos (CPPC). 
 
Sem ignorar as grandes mudanças que o espaço familiar enfrenta atualmente, Cleydemir 
acredita que é possível preservar o que realmente importa. “O que desejo é que acreditemos 
nos relacionamentos familiares. Que toda família crie para si uma utopia a conquistar, em que 
os valores internos sejam coerentes com a vontade de Deus, mesmo 
que o modelo seja diferente do da poesia que me ensinaram quando criança.”. 
 
Para o psicólogo terapeuta de casais e de família, Carlos Catito Grzybowski, “ao intercalar 
situações observadas por meio da experiência clínica com as belas interpretações dos 
relacionamentos familiares da Bíblia, o autor constrói, com magistral competência, a ideia de 
que a felicidade depende diretamente do investimento realizado na construção da relação, 
que é dinâmica e necessita de atenção e cuidados diários”. 
 
O lançamento interno de Minha Família Pode Ser Feliz será feito nos meados de março. 
 
Em números   
‐ O número de casamentos tem aumentado. Houve um crescimento de 4,5% em 2010 
comparado ao ano anterior. 
‐ A cada 1.000 habitantes 6,6 se casaram em 2010. 
‐ A idade média no primeiro casamento está subindo um ano a cada período de 5 anos. Em 
2010, os homens solteiros que se casaram com mulheres solteiras tinham idade média de 29 
anos e as mulheres, 26 anos, dois anos a mais que em 2000, para ambos. 
‐ A taxa geral de divórcio no país atingiu seu maior valor desde 1984, de 1,8 por mil habitantes 
entre pessoas de 20 anos ou mais 
‐ Foram registrados em 2010 243.224 divórcios, por meio de processos judiciais ou escrituras 
públicas, e as separações totalizaram 67.623 processos ou escrituras. 
‐ Os recasamentos representam 18,3% das uniões no Brasil. 
Fonte: IBGE 2010 
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